
おやこで ちょうせんしてみよう！！ 

～なわ遊び編～             
※6 個の中から 3 個以上選んで挑戦してね。  

※楽しかったベスト３にシールを貼ってね。 

※なわ遊びに挑戦してどうだったかな？教えてね。 

  

 

 

 

  

 

 

No. 
 

おうちで れっつ とらい！     

～３がっきのしぎょうしきにもってきてね♪～ 

19 

なまえ                 

感想を聞かせてね！（お子様の声や保護者の方の思いをお聞かせください） 

①ロープまわし 

しーる 

③ジグザグジャンプ 

⑦よこへび 

②ロープあるき 

⑤こなみとび 

 

④たてへび 

「子どもの遊びポータルサイト ミックスじゅーちゅ」より引用 https://45mix.net/ 

  


