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毎日の健康観察ありがとうございます。6月から毎日登園となりました。 

生活リズムが幼稚園モードに少しずつ、馴染んできたでしょうか？ 

暑さも増していますので、元気に見えていても、かなり疲れていると思います。週末はゆっくりと

お過ごしください。 

 

年長児  年中児 

○マーブリングをしました。 ○クレパスを使って絵を描きました。 

○スクラッチの額作りをしました。 ○スクラッチの額作りをしました。 

○『トマト体操』をしました。 ○『トマト体操』をしました。 

○色見つけのゲームをしました。 ○『バスに乗って』をしました。 

○外遊びをしました。 ○外遊びをしました。 

  

   月曜日から水曜日は学年別に分かれて、外遊びとみんなで一緒にする活動をしました。外遊 

びでは砂場でさら砂作りや型抜きに挑戦中の年中もいます。年長児も同じように作っているよう

に見えますが・・・「このさら砂、山にかけるねん。」「ごちそうに使おう。」など、目的をもって遊んで

いる様子が見られます。型抜きをするのも、土を深く掘って黒い砂を使うのですが、その表現が

実にうまい！「こっちの冷たい土を使わないと、固まらないよ！」ですって。ステキなやりとりや表

現があればまた紹介していきますね。子どもたちの遊びの中には発見がいっぱいです。『楽しい』

を『できた！』や『やった～！』『もう 1回！』など、自信や満足感、挑戦心へ繋げていきたいと思

います。 

  たまねぎを収穫しました～！！ 

   木・金曜日はグループ別に分かれました。「はじめまして。よろしくお願いします。」と同じグルー 

プの年中児と年長児が顔合わせ。年長さんが決めてくれた花のグループの名前を聞きました。 

グループ表を作っています。また、写真でお見せできるようにしますね。 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

★一人 3個玉ねぎを持って帰っています。今年度はカレークッキングを中止しますので、お家で使 

ってくださいね。どんなお料理に使ったか、お味はどうだったかまた子どもたち通じて教えてくださ

いね。 

   岸和田市立東光幼稚園 

   りす通信   今週の活動 

なかなか、ぬけな～い。 

よいしょ！ 

「見て見て」大きい 

玉ねぎ出てきたよ！ 
「頑張れ！」と応援団が 

見ています。 


