
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

年少児 
○生活面で習慣化させたいこと    

・かおをあらう。 ・はをみがく。     

・おもちゃをかたづける。         

・ぬいだくつをそろえる。 など  

なつやすみがんばりひょう 

年長児・年中児 
○お手伝い 

・せんたくものをたたむ。 

・しょっきをならべる。 

・ふきそうじをする。 など 
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なつやすみのやくそく 
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