
朝夕通り過ぎる涼しい風に、本格的な秋の訪れを待つこの頃です。

食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋。秋は活動的な季節です。 

こどもたちは、いろいろな経験の中で自分の力を十分に発揮し、友

達と協力しようとする力が育ち、友達との関わりも広がっていきま

す。同時にトラブルも増えてくる頃です。自分の気持ちを「聞いても

らえた」という満足感を味わうと、相手の気持ちも聞こうとするよう

になってきます。一人一人の気持ちを大切にしながら、お互いを認め

合うことができる集団づくりをめざしていきます。 

運動会等の行事を通して、みんなと一緒にがんばることの楽しさや

やり遂げた達成感や充実感を味わってほしいと願っています。また、

自然とのふれあいも多い時期でもあります。この季節ならではの活動

を通して子ども達が、心も体もぐんぐん育ち変身していく姿を楽しみ

にし、1日1日を大切に過ごしていきたいと思います 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
（３歳児） 

 ○戸外で体を動かしてのびのびと遊ぶことを楽しむ。  

○いろいろな感触を味わい、描いたり作ったりする。 

（４歳児） 

  ○友達とかかわりながら、いろいろな遊びを楽しむ。 

  ○年長児の活動に刺激を受け、自分もやってみようとする。 

（５歳児） 

○自分の思いを出し、友達を認め合う中で、意欲的に遊びを進める。 

〇グループで取り組んでいる遊びに、年中児・年少児を誘って一緒に

遊びを楽しむ。 

    

 

 

 

10月のおたより 
 

10月のねらい 

 



★通園の服装について 

天候や体の調子に合わせて、衣服の調節をしてください。 

半袖・長袖トレシャツ、どちらでも結構です。 

  今からできるだけ薄着の習慣をつけ、寒さに負けない身体づくりをしま

しょう。 

 

 ＊運動遊びで汗をかいたり、汚れたりしますので毎日、必ず、着替えを持

たせてくださいますよう、お願いします。(3歳児は、園に着替えを置

いていますので、持ち帰った時のみ、着替えをもってきてください。) 

 ＊着替えを含め園で着用する服装について、園で活動する際に動きやすい

服装でお願いします。活動する時に引っかからない・一人で着脱しやす

いものなど…（ズボンの形が望ましいです）ご準備の際に、ご配慮をお

願いします。 

 

 

★運動会について(19日（日）) 

小学校と一緒に行います。 

詳しくは、後日お手紙でお知らせします。 

 

 ※これから、友達と一緒に取り組む活動が増えてきます。 

  9時頃から活動が始められるよう登園時間にご協力ください。 

 

 

★全体練習について 

 小学校で、10月10日（金）3時間目に全体練習に参加します。 

  通常通りの登園時間です。 

  雨天の場合は、1４日（火）に延期です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

数字の１０を横にすると、目とまゆ毛に見えることから、１０
月１０日は「目の愛護デー」とされています。ふだんから目によ
いことを心がけていますか？ 一度見直してみましょう。 

□ 毎日ぐっすり眠っている 

□  テ レ ビ や ゲ ー ム の 画 面 を 見 る と き は 、 

部屋を明るくして、時間を決めて見ている 

□ 時々遠くの景色などを見ている 

□ 目が乾かないように気をつけている 



★弁当日の変更について 

  行事等により、弁当日を変更していますのでご注意ください。 

  １５日（水）弁当日  降園１4：00 

  １７日（金）弁当なし 降園11：40 

１９日（日）弁当なし 降園 運動会終了後  

２１日（火）弁当あり 降園14：00 ※ 

２２日（水）弁当なし 降園11：40          
  ２３日（木）弁当日  降園14：00 
  
※２１日（火）が運動会となりましたら、降園時間を運動会終了後に変更

します。（弁当なしになります） 
  

※運動会の予備日の為、運動会が２１日・２２日実施の場合は、 

運動会終了後降園します。 

 

★令和８年度 4，5歳児募集について 

  

下記のとおり、４，５歳児の園児募集が始まります。お知り合いやご近所

の方で該当される方がいらっしゃいましたら、お声かけください。よろし

くお願いします。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

５歳児（令和２年４月２日～令和３年４月１日生まれ） 

   

４歳児（令和３年４月２日～令和４年４月１日生まれ） 

   

願書配付・・令和７年９月２４日(水)～ 

       午前８時３０分から午後５時 

願書受付・・令和７年１０月２日(火)、３日(水) 

       午後２時から５時（時間厳守） 

 受付場所・・ 岸和田市立常盤幼稚園 

 

＊配付・受付とも4、5歳児同日です。 

 

 


