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入園式・始業式から４ヶ月あまりが過ぎました。３歳児は、生活の流れにも慣れ自分でで

きることが増えてきて砂遊びや虫探しなどをして元気に遊ぶ姿が見られます。４歳児は、

自分で遊びを見つけるようになったり、５歳児の刺激を受け、遊びを真似たりしながらの

びのびと生活している姿が見られます。５歳児は、色水遊びや泥んこ遊びをしたり、自然物

や飼育物を友達と図鑑を見て調べたり相談したりしています。また、３・４・５歳児のグル

ープでの活動では、思いを出し合い、つながりを深めながら遊びを進めようとしていて、そ

れぞれが互いに刺激を受けながら集団で遊ぶ楽しさを感じているようです。 

 明日から、長い夏休みに入ります。のびのびとできるこの時期の心身の成長には著しい

ものがあります。規則正しい家庭生活のもとで、健康と安全に特に気をつけ、この季節感を

活かして楽しく思い出多い夏休みとなるようお過ごし下さい。 

 

          

 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

※8 月２日(水) 8 月分諸費銀行引落・９月４日（月）９月分諸費銀行引落  

★お忘れのないように、入金をお願いします。 

  

 

 

夏休みを迎えるにあたって 

8月 1４日（月）・15日(火) 学校園閉庁日（アフタースクールもありません） 

8月 25日(金) 始業式 

8月 2８日(月) 通常保育開始（午後保育） 

8月 2９日(火) 2測定・デリバリ弁当開始（希望者のみ） 

8月 31日(木) 8月生まれの誕生会(1３：００～) 

９月  ４日(月)～７日(木) 降園指導 

９月  ７日（木） エリ先生の HipHopDance 

９月  ９日（土） 土曜参観日(８：４５～９：３０) 

９月 13日（水） 9月生まれの誕生会（１０：３０～） 

9月 15日（金） ９日の振替休業 

   

 

８月・9 月 の行事予定 



 

 

             

１、安全で健康な生活をしましょう。 

○夏は特に健康に留意しなければならない時期です。起床・就寝・食事・遊び 

など規則正しい生活を送ってください。 

特に、冷たい物を飲み過ぎたり、食べすぎたりしないようにしましょう。 

 

〇手洗い・うがいを忘れずに様々な感染予防に心がけてください。蒸し暑い中なの

で、熱中症になりやすくなります。こまめに水分補給をし、健康に過ごしましょ

う。 

 

○虫歯・鼻炎・その他の病気など治療を要するお子様は、夏休み中に治して 

おきましょう。 

 

○休み中は、子どもの心がゆるみがちになります。心のゆるみが事故のもとになる

事も多く、常に交通安全に心がけてください。 

★ひとつの物に注意が向くと、周りの物が見えなくなってしまいます。 

（ボールを追いかけ、道路に飛び出す事があります。） 

★急に駆け出したり、横断したりします。                      

 

●プールに行くときは、必ず大人の人と 

一緒に行き、プールサイドでのマナーを 

守らせてください。 

●川や池へ行く時も必ず保護者同伴で 

いきましょう。 

                ●知らない人についていかないように、             

                 常に言葉がけをお願いします。 

                ●誰とどこで遊んでいるか、子どもの 

                 交友関係や遊び場を確かめておいて 

                 ください。 

●もし、危険な事をしている子どもを見かけたら、他人の子どもにも遠慮なく、注

意しあって、お互いに地域全体で守ってください。 

 

夏休みの生活について 
 



２、家族のふれあいを大切にしましょう！ 

  子どもの生活は遊びであり、学習の場が遊びです。遊びながら色々な事を体験

し、失敗しても繰り返しながら挑戦していく事で身についていくものです。 

 「片付け」もそうです。なかなか片付けも徹底しないと思いますが、少しの工夫

（子どもの目の高さ・手の届く範囲に仕分けしやすいように・・・）を試みてく

ださい。 

 きれいになったら「気持ちいいね。」と声をかけ、片付けの大切さを実感させたり、

片付けた後の心地よさを感じさせたりする 

ことも大切ですね。 

  

３、手伝いをさせましょう！ 

   お子様のできるお手伝いをさせてください。 

そして、それを認めてあげましょう。 

「家族の一員として役立っている。」「自分でできた。」ということが、自信につな

がり次への成長のステップとなります。 

 

夏休み中の連絡について 

   大宮幼稚園 TEL 445-1053   

大宮小学校 TEL 445-1725 （幼稚園が出ない場合） 

 

 

 

 

 

がんばりひょう・思い出のアルバムについて 

◎名前を忘れずに書きましょう。 

◎次のようなことを参考に、子ども達と話し合って約束することを決めてください。 

 ★規則正しい生活に必要なこと・習慣として身につけたいこと（早寝・早起きなど） 

 

 

 



 ★これから続けてやろうとすること（手伝い・片付けなど） 

 ・約束が守れた時には、色を塗りましょう。その際には、しっかりほめてあげて下さ

い。 

 ・難しいことより、毎日続けられるようなことを一緒に考えてみて下さい。 

    例えば…３・4歳児は自分自身のこと・5歳児はお手伝い…など 

◎思い出のアルバムの方には、夏休みの中の思い出の絵を描いたり、写真を貼ったり、コメ

ントをお家の人が書いてあげたりしてください。 

◎２つとも８月 25日（金）の始業式に幼稚園に持ってきてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   入園・進級当初は戸惑っていた子ども達も、今では元気いっぱい 

園生活を楽しめるようになりました。 

いろいろなことができるようになり、自信もついてきました。 

しかし、せっかく幼稚園で頑張っていたことも、大人がしてしまうと、子

ども達はすぐに大人を頼ったり、何でもしてもらえると思って「できない」

と、投げ出してしまったりするようになります。 

この夏休みは、自分でできることはどんどんさせましょう。 

最初は下手でも何度もするうちに上手になり、やる気や自信がつい 

てきます。また、集団生活では自分の思い通りにならないことに出会いま

す。そんな時にも少し我慢ができたり、すぐに気分を切り替えたりできる

といいですね。また、子どもの思いを先に汲み取って手を出さずに待って 

      あげ、自分の思いを言葉にして伝えられるように 

見守ってあげてください。 

楽しい思い出作りと共に、このような体験も子 

ども達が豊かに育つためには必要ですね。 

休み中も、早寝、早起き、朝ごはんで、規則正しい生活を！ 

 



 

 

 

 

 

 

☆８月 2５日(金） 登園時刻・・・８：２０～８：４０ 

降園時刻・・・１０：３０ 

 

 ☆持 ち 物・・・通園かばん・上靴（袋）・絵本袋・カラー帽子 

夏休みがんばり表・思い出のアルバム 

 

【年長児のみ】→れっつとらい～やさいをそだてよう～』の栽培記録用紙 

  ◎着替え一式が入った袋・ビーチサンダルは２８日に持たせて下さい。 

☆夏野菜の植木鉢を持ち帰られた方は、土と支柱をそのままにして、収穫が済

み次第、幼稚園に持って来て下さい。【収穫がまだできる方はそのまましばら

く育ててもらって結構です。】 

 

2学期の始業式 

 

 


