
 

≪１月のねらい≫

  日 曜日 降園時刻

1 水

2 木

3 金

4 土  諸費引き落とし

5 日 　

6 月 　 　

7 火 　    

8 水 × 10:30 　3学期始業式

9 木 〇 2:00 　身体２測定・弁当開始

10 金 〇 デリ弁 2:00 　

11 土 　

12 日

13 月 　

14 火 ○ デリ弁 2:00 　降園指導（緑）・避難訓練（地震） 　ぴよちゃん広場

15 水 × 11:40 　誕生会（１０時３０分）・降園指導（赤）

16 木 〇 2:00 　

17 金 〇 デリ弁 2:00 　

18 土

19 日

20 月 2:00  ぴよちゃん広場・にこにこ（親子体験保育）

21 火 ○ デリ弁 2:00

22 水 × 11:40 　

23 木 〇 2:00

24 金 〇 デリ弁 2:00  教育講演会

25 土

26 日

27 月 2:00 　ぴよちゃん広場

28 火 ○ デリ弁 2:00 3年生との交流

29 水 × 11:40 　

30 木 〇 2:00 　 　

31 金 〇 デリ弁 2:00 　月末統計 　

　　５歳児修了式（３月１９日）      

　成人の日

　入園説明会（1：３０～）

　　　　　2月の主な行事（変更あり）
　　体重測定(３日）　　　豆まき(３日)　　誕生会（５日）　昔遊び交流（６日）　降園指導（３～６日）

弁当日

　　避難訓練(火災１４日）　生活発表会（２１日）　お別れ遠足（２６日）　親子お楽しみ会（２８日）　

備　　　　　　考

冬季休業

　

　降園指導（橙）

　

　

　降園指導（青）

保育参観（４歳児９：0０～　3・5歳児12：45～）

　岸和田市立大宮幼稚園

〈3歳児〉 お正月遊びや、体を動かして遊ぶ楽しさを味わう。

自分の力を発揮しながら友達と協力し、活動や遊びに取り組む。

　　　　　行　　　　　　　　　事

〈４歳児〉色々な遊びの中で、自分なりの力を出して頑張ろうとする。
〈5歳児〉 お正月に経験した遊びを友達と一緒に楽しみながら文字や数量に関心をもつ。



 

　《　こま・なわとび　》
　　冬休み前に持ち帰った、こま（全員）を幼稚園に持ってきて下さい。
　　（年長児・年中児はコマのヒモもお忘れなく）
　　年長児はなわとびも忘れずもってきてください。

　《避難訓練》

　小学校と合同で行い、校舎の高い教室に避難する訓練です。

　《保育参観》
　　４歳児は９：００～９：４５　　３歳児・５歳児は１２：４５～１３：３０です。
　　詳しくは、後日お手紙でお知らせします。

≪降園指導≫
　寒い時期ですが、年長児の保護者の方は降園指導の日にはポイントでお待ちください。

連絡事項

　　地震から津波が発生したことを想定して避難訓練をします。

　　１月生まれの園児をお祝いします。（誕生児の保護者の方は、午前1０時３０分に遊戯室へお越し下さい。)
　《お誕生会》

1１日は鏡開き。

その昔は、正月20日に行なわれた“具足開き”と
いう武家の儀式でした。鏡もちは刃物で切らずに
手や槌で割り､切るではなく、「開く」とめでたく

言います。今はお正月に年神様の依り代となるの
が鏡餅で、鏡餅を開くことで年神様をお送りする
という意味もあります。年神様の力が宿った鏡餅

をいただくことで無病息災を願います。幼稚園か
ら持ち帰った小さな鏡餅を食べてくださいね。

あけまして
おめでとうございます

いよいよ進級・入学に向けてま

とめの３学期が始まります。そ

れぞれの学年で、成長してほし

いところもありますが、３学期

は、とくに
友達とのかかわりもさらに深ま
るなかで、楽しく元気で思い出
に残る日々を送りたいと思いま
す。本年もどうぞよろしくお願
いします。

朝夕寒くなると風邪予防にと厚着をする子ども
が増えますが、少しくらいの寒さなら薄着がお
すすめ。皮膚が鍛えられて自立神経が強まり、
体温調節が上手になります。子どもは平熱が高
いので、衣類は大人より1枚少ないくらいの方
がちょうどよいです。

寒い寒いと、つい部屋を暖めすぎてい

ませんか？ 室温は18～20℃、湿度

は50％～60％が目安です。また、で

きるだけこまめに窓を開け、換気を心

がけたいものです。同時に、子どもた

ちと「ストーブのそばでは、あばれな

い」などの約束をしておきましょう。

転んでも手が出ずに顔をすりむいた
り、打撲をしたりする子どもが増えて
いるようです。運動能力の発達には
個人差がありますが、日常生活や
自然のなかで遊ぶ経験をすることで、
育つもの。また、日光を浴びると体
内でビタミンDが作られ、歯や骨が
丈夫になります。適度に日光を浴び、
新鮮な空気に触れるのは子どもに
とって大切なこと。寒さに負けずに
戸外で遊び、危険を察知する力・機
敏に動ける力を身につけていきま
しょう。


