
       

【夏 休 み の 生 活】 
 

  長い休みを健康で安全に過ごすために、次のようなことに注意しましょう。 

 

  ♥ 規則正しい生活を！ 

・ 早寝・早起き（時刻を決めて）を続けましょう。 

・ 食事やおやつは、時間を決めて、いただきましょう。 

・ 外へ出るときは行き先を言うことと、帰る時刻は必ず守りましょう。 

・ 外へ出るときは帽子をかぶり、外から帰ったら手洗い、うがいをしましょう。 

  ♥ 交通安全にはくれぐれもご注意を！ 

・ 道路で遊ばないようにしましょう。 

・ 道路に飛び出さないようにしましょう。 

・ 曲がり角や道路へ出るときは「右見て、左見て、右見て」をしましょう。 

 

 

 
☀ 川・池・プ－ル・海などへは、子どもたちだけで行かせないようにしてく 

    ださい。 
 
  ☀ 公園や学校、人気の少ない所へは、一人で行かせないようにしてください。 
 
  ☀ どんな友だちと遊んでいるか、知っておいてください。 
 
  ☀ 知らない人に誘われても、ついて行かないよう話してください。 
 
  ☀ 危険な遊びを見つけたときは、注意してください。 
 
  ☀ 花火をするときや夜店に行くときは、大人と一緒に行動してください。 
 
  ☀ 手伝いをさせてください。 
      毎日きまった手伝いをすることは、大変むずかしいことですが、これ 
     ができるのも夏休みです。ぜひ話し合って継続的な手伝いを決めてくだ 
     さい。家族の役にたっているという喜びを味わわせることができるよう 
     に言葉かけを工夫してください。 
      ※むずかしいことをさせるのではなく、簡単な事をさせてください。 
       お子さんと相談のうえで決めてください。 
 
  ☀ ふれあいを大切に。 
      「お話きかせて」、「これな－に？」など子どもが話しかけてきたと 
     きは心の余裕をもって、ゆったりと受けとめてください。「今忙しいか 
     らあっちへ行きなさい。」、「後でね」などと拒否しないように。 
 
  ☀ 叱るより、ほめるように。 
      そのできばえがまずくても、していることを認め励ましてください。 



 

 〈夏休み中の登園日〉 

     ☀ ８月  ６日（水）  

 
        登園 ８時３０分    降園１０時３０分（４歳児） 
                     降園１０時４０分（５歳児） 
                  

       ・いつもの服装で、通園カバン・出席ノ－ト・上靴・水筒 

絵本袋を持たせてください。              

       ・帰省、旅行のため、登園日に出席できないことがわかって 

いましたら、先に幼稚園まで、ご連絡ください。     

       ・５歳児はいつもの所まで送らせていただきます。  

 

 
 
 

 

〈２学期の始業式〉 
 

 
    ♥  ９月１日（月）・・登園 ８時３０分 
        降園１０時３０分（４歳児）   降園１０時４０分（５歳児） 
 

 ♥  持ち物・・・・通園かばん・出席ノ－ト・上靴・カラー帽子 
           絵本袋・夏休みがんばり表・水筒    

              歌のアルバム（５歳児のみ） 
 
 
 
 
 

 

〈９月の主な行事予定〉 

 
  ９月１日（月）  始業式  

      ２日（火）  身体３測定（午前保育）  

      ９日（火）  ブックタイム  

     １２日（金）  だんじり見学（変更になる場合もあります）  

     ２４日（水）  誕生会  

      

     ※尚、運動会は１０月５日です。  
 


